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   - exploring psychodynamics of ( U7 )  -   پیگشدی  ًکبت سٍاى پَیبیی دس 

   - fixated on mother due to  ( E64 )  -    ِتثجیت ضذُ ثِ هبدس ثذلیل 

   - analyzing hidden ( C89+C90 )  -    پٌْبى* تحلیل 

   - fear of ( F51 )  -    تشس اص 

   - fear of normal * and intimacy ( F34 )  -    صویویت سبلن*  تشس اص ٍ 

   - to mother causing immaturity ( K64 )  -     ِثِ هبدس * ًبثبلغی دس ًتید 

   - and manipulativeness ( C89+C90+C91 )  -    ثبصی دّی ٍپیچبًذى ٍ 

   - co-* ( see " Co-dependency " )   -    ( سخَع کٌیذ " ّن ٍاثستگی "ثِ  )* ّن ـ 

   - learned ( C1-82/2/23, 82/2/30+C2- 82/3/6, 82/3/13 )  -   ُیبد گشفتِ ضذ 

Overdependency causing self-depletion ( K64 )   ٍاثستگی هفشط،  تْی ضذىselfدس ًتیدِ ی  

Subjective reality ( K41-83/8/20 )  ٍاقؼیت دسًٍی 

Reality subjective vs. external ( K41-83/8/20 )  ٍاقؼیت دسًٍی دس هقبیسِ ثب ثیشًٍی 

Obsessive patient, first interview with ( R15 )  ،خلسِ اٍل ثب ثیوبسِ ٍسَاسی 

Holiday break( see "Technique" )  (سخَع کٌیذ"تکٌیک "ثِ )ٍقفِ دس دسهبى ثذلیل تؼغیلات 

Fee ( see" Technique " )   (سخَع کٌیذ "تکٌیک "ثِ )ٍیضیت 

Empathic immersion ( K101 ) ِّوذلاًِ ، غَعِ ٍس ضذى 

Empathic attunement ( F27, E89, E102 ) ِّوذلاًِ ، ّن هَج ضذى 
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Empathy : ( see " Technique " )   (سخَع کٌیذ "تکٌیک "ثِ  )ّوذلی 

Empathic failure ( see " Technique " )  ( سخَع کٌیذ " تکٌیک "ثِ  )ّوذلی ًبهَفق 

Learning new ways of  defending self ( E91 ) یبدگیشی ساّْبی خذیذ ثشای دفبع اص خَد 

Ego help when patient putting aside defense ( K79 )  
 Ego ثِ ثیوبسی کِ دس حبل کٌبس گزاضتي         * ، کوک رٌّی

 دفبع ّبی خَد است 

Observing ego, deficits in * due to self deficits  ( E76 ) Ego ثذلیل ًقصبى دس *  هطبّذُ کٌٌذُ  ، ًقصبى دسself 

Ego and self, inter-relation between ( E76 ) Ego ٍ selfاستجبط دسًٍی ثب یکذیگش ،  

Ego strength, correlation between self-depletion and ( E76 ) Ego تْی ضذگی * ، ّوجستگی ثیي تَاى ٍself 

Ego strength, correlation between self-esteem/shame and ( E76 ) Ego ضشم/ ٍ ػضت ًفس * ، ّوجستگی ثیي تَاى 

Intersubjectivity, cycle of control and submission as a form of ( C122 ) 
intersubjectivity                        سیکل کٌتشل ٍ تسلین ،  

 ثِ ػٌَاى ضکلی اص 

Good object, forming of inside and outside ( F44 ) Object دس دسٍى ٍ ثیشٍى *   خَة ، ضکل گیشی 

Good object, to become a * in borderline conditions ( K99 ) Object خَة ضذى دس ٍضؼیت ّبی هشصی  

Internal object: Objectدسًٍی : 

   - archaic and unhelpful ( E71 )  -   ُثذٍی ٍ ثی فبیذ 

   - identifying patient's ( E81 )  -    ثیوبس* ضٌبسبیی 

   - dead or dying * of a 5-year-old boy ( Y25 )  -    ِسبلِ 5هشدُ یب دس حبل هشگ  یک پسش ثچ  
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Self: Self:  

   - needing affirmation ( E46, C57 )  -    ثِ تأئیذ *احتیبج 

   - interrelation between ego and ( E76 )  -    استجبط دسًٍی ثیيegoٍ  

   - as skeleton  ( C96 )  -   ثؼٌَاى اسکلت 

   - expression of archaic idealizing needs of ( E71, E72, R14 )  -     ثِ آسهبى سبصی * ثیبى  ًیبصّبص ثذٍی 

   - regressive vs. growing ( C44-83/11/6 )  -   پس سًٍذُ دس هقبیسِ ثب دس حبل سضذ 

   - defecits in * explored and repaired ( E46 )   -    پیگشدی ٍ تشهین کوجَدّبی 

   - analysis of grandiose pole of ( K83 )  -   ِتحلیل قغت خَد ثضسگ ثیي 

   - fear of fragmentation of  ( F57, F54 )  -    ِتشس اص تکِ تکِ ضذى 

   - interpreting/repairing idealizing pole of  ( E17-83/6/11 )  -    تشهین قغت آسهبى سبصِ / تؼجیش 

   - differentiation from other due to self-structuralization ( C91 )  -    اص دیگشی ثذلیل سبختبس سبصی دس * تفکیکself 

   - fragmentation ( see " Self fragmentation " )  -    ِتکِ تکِ ضذى(  ِث" selfسخَع کٌیذ"، تکِ تکِ ضذى )  

   - depletion due  to functional absence of idealized selfobject  ( F55 ) 
 آسهبى selfobjectثَاسغِ ًجَد ػولکشد * تْی ضذى    - 

 یبفتِ

   - depletion due to early shame ( E76 )  -    تْی ضذى ثذلیل ضشم دس اٍایل صًذگی 

   - depleted of selfhood by overdependency  ( K64 )  -    تْی ضذُ اصخَد  ثذلیل ٍاثستگی افشاعی 
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   - a new sense of ( C96 )  -    حس خذیذ اص 

   - enmeshment with selfobject ( K89 )   -   ثب * دس ّن حل ثَدىselfobject  

   - defending ( E91 )  -   دفبع اص 

   - defenses against idealizing needs of  ( F51, R14 )  -    ثِ آسهبى سبصی *  دفبع ّبیی دس هقبثل ًیبصّبی 

   - bipolar ( K72 )  -   دٍ قغجی 

   - sabotage of healthy part by pathological part of ( C53 )  -    ًَِصیش آة صًی ثخص سبلن تَسظ ثخص ثیوبسگ 

   - mourning de-idealization of grandiose ( K89 )  -    خَدثضسگ ثیي* سَگَاسی افت دس آسهبى سبصی اص 

   - vertical and horizontal splits of  ( E84, C67 )  -   ِضکبف ّبی ػوَدی ٍ افقی 

   - idealizing pole of  ( E17-83/6/11 )  -     ِقغت آسهبى سبص 

   - grandiose and idealizing poles of  ( K72, K70 )  -   ِقغت ّبی خَد ثضسگ ثیي ٍ آسهبى سبص 

   - disconnectedness from ( K62 )  -    قغغ ثَدى اص 

   - tension arc between idealizing and grandiose poles  of ( K83 )   -   کوبى تٌص  ثیي قغت ّبی آسهبى سبص ٍ خَد ثضسگ ثیي 

   - defecits in ego functioning due to early mirroring traumas of ( E76 ) 
 ثَاسغِ آسیت ّبی ثبصتبثی دس اٍایل      egoًقصبى دس ػولکشد    - 

 صًذگی دس

   - defects in idealizing pole of  ( E71 )  -    ًِقصبى دس قغت آسهبى سبص 

   - development of nascent ( E85 )  -   ًِوَ اثتذایی 
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   - idealizing needs of ( F51, R14, E102 )  -    ًِیبصّبی آسهبى سبصی 

   - invigoration and differentiation of  ( E64+E65+E66, C 91 )  -    ًِیشٍ ثخطی ٍ تفکیک 

   - and ego ( E76 )  -    ٍego 

   - parenting own ( E88 )  -    خَد * ٍالذ ثَدى ثشای 

   - co-existing fearful and vengeful parts of ( F35 )  -   ّوضیستی ثخص ّبی تشسیذُ ٍ کیٌِ خَ دس 

Self Fragmentation : Self ِتکِ تکِ ضذى ، : 

   - hypochondriasis and disconnection from feelings as forms of temporary                           

( F50, F51, F54 ) 

اضتغبل رٌّی ثب تشس اص ثیوبسضذى ٍ قغغ ضذى اص                   - 

 احسبسبت ثؼٌَاى ًَػی 

   - anxiety ( K90 )  -    ِاضغشاة 

   - due to empathic failure of therapist ( C98 )  -    ثذلیل ّوذلی ًبهَفق دسهبًگش 

   - temporary during session ( F54 )   -    ِثصَست هَقتی دس خلس 

   - analyzing temporary ( K93 )  -    هَقتی*تحلیل 

   - fear of ( F54 )  -    تشس اص 

   - confusional states due to ( K90 )  -    حبلات سشدسگوی ثذلیل 

   - proneness to ( E92 )  -     ِهستؼذ ثَدى ث 

   - handling patient's temporary ( F54, K93 )  -   هَقتی ثیوبس*هذیشیت 
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   - resisting archaic needs due to fear of  ( F57 )  -   هقبٍهت دس ثشاثش ًیبصّبی ثذٍی ثذلیل تشس اص 

Regressive self vs. growing self ( C44-83/11/6 ) Self پس سًٍذُ دس هقبیسِ ثب دس حبل سضذ  

Self-cohesion : Selfِپیَستگی، : 

   - producing * for borderline patient ( Z11, 83/5/13 )  -    دس ثیوبس هشصی* ایدبد 

   - fostering ( E78, K91, K98 )  -   پشٍسش 

   - fostering by identifying self feelings ( K98 )  -   تَسظ ضٌبسبیی احسبسبت * پشٍسشself 

   - reconstitution of * following separation issues ( C87 )  -   ثِ دًجبل هسبئل خذایی* تدذیذ 

   - patient's struggle to maintain ( C83 )  -   ِتلاش ثیوبس ثشای ًگْذاسی 

   - role of anger in ( E80 )  -   ًقص ػصجبًیت دس 

   - and loss of control ( E82 )  -   اص دست دادى کٌتشل ٍ 

   - and early traumatic boundary intrusions ( E76 )  -   هذاخلات آسیت صا ثِ هشصّب دس اٍایل صًذگی ٍ 

Selfobject: Selfobject:  

   - ambivalence toward ( F52 )  -   ِاحسبسبت هتضبد ًسجت ث 

   - tolerating being used as a ( F50 )  -   تحول استفبدُ ضذى ثؼٌَاى یک 

   - ambivalence to depend on or hate the ( F52 )  -    دٍدلی ساخغ ثِ تکیِ کشدى یب تٌفش اص 

   - pathological * introjects  ( E89 )  -    سبصُ ّبی دسًٍی ثیوبسگًَِ ثِ ػٌَاى 

Selfobject, idealized : Selfobject ِآسهبى یبفت : 
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   - traumatic de-idealization of  ( F51 )  -   ِافتِ آسیت صا دس ایذُ آل ثَدى 

   - archaic ( E71 )  -    ثذٍی 

   - depletion of self due to absence of ( F55 )  -    تْی ضذىself ثذلیل فقذاى  

   - internalizing functions of ( E88 )  -    دسًٍی سبصی ػولکشدّبی 

   - defenses against * needs ( F51, R14 )  -   دفبع ّبیی دس ثشاثش ًیبصّبی هشتجظ ثب 

   - not relinquishing original ( K89 )  -    اٍلیِ* سّب ًکشدى 

   - mourning de-idealization of  ( E89, K91 )  -     ِسَگَاسی افت دس ایذُ آل ثَدى 

   - suppressed anger toward inept  ( K91 )  -    ًِبتَاى* ػصجبًیت فشًٍطبًذُ ًسجت ث 

   - assertiveness due to defects in * structures in self ( E40, E76+ E77+ E78 

) 
 selfدس * قبعؼیت کوجَدّبی سبختبسی    - 

   - resisting mourning  de-idealization of  ( K89 )  -   هقبٍهت ًسجت ثِ  سَگَاسی ثشای افت دس ایذُ آل ثَدى 

   - unhelpfulness of  archaic ( E71 )  -    ًِب کوک کٌٌذُ ثَدى 

   - shaming and incapacitating effects of archaic ( E71 )  -   ُثذٍی *ًتبیح ضشهگیي ٍ ًبتَاى کٌٌذ 

   - failure of * in mirroring aggressive self  ( E80 )  -    دس ثبصتبة * ًقصبىselfصٍسهٌذ  

   - failures of  ( F55 )  -    ًقصبى ّبی 

   - defects in ( E71 )  -   ًقصبى ّبیی دس 

   - archaic needs for ( E72, R14 )   -    ًیبصّبی ثذٍی ثشای 
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   - and self-esteem ( E17-83/6/11 )  -    ػضت ًفس ٍ 

Selfobject functioning : Selfobject ػولکشد ، : 

   - by patient  via nonverbal communication to soothe the  therapist ( K83 ) 
*      آسام سبصی دسهبًگش اص عشیق استجبط غیش کلاهی ثِ ػٌَاى    - 

 اص عشف ثیوبس

   - of alter-ego mirroring of naturalness of having problems in life ( C131 ) 
 گًَِ دس هَسد عجیؼی ضوشدى هسئلِ alter-egoثبصتبة    - 

 داس    ثَدى صًذگی ثِ ػٌَاىِ 

   - of mirroring growth ( C131 )  -    ِثبصتبة سضذ ثِ ػٌَاى 

   - being the patient's memory as a ( K95 )  -   ِحبفظِ ثیوبس ثَدى ثِ ػٌَاى 

   - supportive and guiding * for a patient with structural deficits ( E78 )  -   حوبیتی ٍ سٌّوب ثشای ثیوبس ثب فقذاى ّبی سبختبسی 

   - very specific * demanded by patient ( E102 )  -    خیلی هطخص اص خبًت ثیوبس* دسخَاست 

   - self-soothing  internalization of  ( E79 )  -    ِدسًٍی سبصی خَد آسام سبصی ثِ ػٌَاى 

   - pathological  introjects as ( E89 )  -   ِسبصُ ّبی دسًٍی ثیوبس گًَِ ثِ ػٌَاى 

   - shame about needing ( E78 )  -   ِضشم دسثبسُ احتیبج ث 

Selfobject, alterego  :  alterego ،Selfobject   

   - mirroring life's ordinary problems as an ( C131 )  -   ِثبصتبة هطکلات ػبدی صًذگی ثِ ػٌَاى 

   - relationships as substitutes for parental selfobjects ( E91 )  -    ثؼٌَاى خبیگضیي ثشای * ساثغِ ثبselfobjectًِّبی ٍالذا  

   - defecits in ( K101 )  -   فقذاى ّبیی دس 

Self-selfobject disruption, repairing  *due to vacation in borderline patient            Self-Selfobject ثذلیل تؼغیلات دس           * ، تشهین ضکبف ثیي
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( K14 )  ثیوبس هشصی 

Superego: Superego:  

   - from self psychological point of view ( K96 )  -    ُاص دیذگبself psychology 

   - helpful and unhelpful ( E71 )  -    ُکوک کٌٌذُ ٍ غیش کوک کٌٌذ 

Live supervision: Supervisionُصًذ : 

   - missing the process ( B25 )  -   اص دست دادى فشایٌذ 

   - staying at surface ( B29 )  -   دس سغح ثبقی هبًذى 

   - not following patient and interpreting mechanically ( B24 )  -   دًجبل ًکشدى ثیوبس ٍ اسائِ تؼجیشات هصٌَػی 

   - not following main theme and from top to bottom ( B27, B38 )  -   دًجبل ًکشدى تن اصلی ٍ اص ثبلا ثِ پبئیي 

   - self psychological supervision ( B20, B23 )  -    ًُظبست ثش دسهبى داًطدَ ثب دیذگبself psychology  

Working through ( see " Technique " )  Working through (  ِسخَع کٌیذ " تکٌیک "ث )  

 

 


