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   - unconscious derivatives ( Z6-83/2/8, C17-83/2/15 )   -   ُهطتقات ًاخَدآگا 

   - first interview ( I1, K1, M1, M2, N1, N2, O1, O2, P1, Q1, J6, F5-

83/9/15,        S11-83/9/3, R13, R14, R21, R22 ) 
 هصاحثِ اٍل    - 

   - first interview: with narcissistic female ( R23 )  -     تا تیواس خَد ضیفتِ صى: هصاحثِ اٍل 

   - first interview: with narcissistic male ( R21 )  -    تا تیواس خَدضیفتِ هشد: هصاحثِ اٍل 

   - first interview: with obsessive patient ( R15 )  -    تا تیواس ٍسَاسی: هصاحثِ اٍل 

   - first interview: with borderline/ overdependent young woman ( R22 )   -    صیاد ٍاتستِ/ تا صى جَاى هشصی : هصاحثِ اٍل 

   - first interview: with child ( T2 )  -    تا کَدک: هصاحثِ اٍل 

   - first interview: with overanxious phobic young man ( R21 )  -    تا یک هشد جَاى فَتیک تا اضطشاب صیاد: هصاحثِ اٍل 

   - resistance : analysis ( C17 - 83/2/15 )  -    تحلیلِ: هقاٍهت 

   - resistance : analysis of * from self-psychological empathic point of view         

( K90,E84, L13- 82/9/10, L19- 82/11/7, L15-82/10/2, L20-82/12/19,                 

S11 -83/9/4 ) 

 ٍ                       self psychologyاص دیذگاُ * تحلیل : هقاٍهت    - 

 ّوذلاًِ  

   - resistance : confrontation of ( D12 )  -    سٍیاسٍییِ: هقاٍهت 

   - resistance : overcoming ( L20-82/12/19+L21-82/12/26 )   -    فائق ضذى تش: هقاٍهت 

   - resistance : going along with ( E7-83/3/9, F46 )  -    ّوشاُ ضذى تا: هقاٍهت 

   - wating for meaning to emerge in session ( C56 )   -    هٌتظشهاًذى تا هؼٌا دس جلسِ پذیذاس ضَد 

   - not getting derailed by the patient's complicated mind( F36 )   -   هٌحشف ًطذى تَسط رّي پیچیذُ تیواس 

   - making unconscious conscious ( K87 )  -    ًاخَدآگاُ سا خَدآگاُ کشدى 
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   - optimal frustration: at the end of session  ( F45 )  -    ٌِدس آخش جلسِ: ًاکاهی تْی 

   - optimal frustration: lack of * causing defensive grandiosity and low                  

self-esteem ( K89 ) 

هَجة خَدتضسگ تیٌی دفاػی ٍ          * فقذاى : ًاکاهی تْیٌِ    - 

 ػضت ًفس پائیي

   - maintaining focus when patient loses it ( E99, F36 )  -   ًگْذاسی توشکض ٍقتی کِ تیواس آى سا اص دست هی دّذ 

   - maintaining appropriate level of tension ( R15 )   -   ًگْذاسی سطح هٌاسثی اص تٌص 

   - need for approval ( C57 )   -   ًیاص تِ تأییذ 

   - holiday break ( K24-83/1/19 )  -   ٍقفِ دس دسهاى تِ دلیل تؼطیلات 

   - holiday break: handling session after ( F36 )  -    اداسُ جلسِ تؼذ اص :ٍقفِ دس دسهاى تِ دلیل تؼطیلات  

   - holiday break: handling session before ( C67 )  -    اداسُ جلسِ قثل اص:ٍقفِ دس دسهاى تِ دلیل تؼطیلات 

   - holiday break: causing negative transference ( E55, F36 )  -    اًتقال هٌفی دسًتیجِ ی: ٍقفِ دس دسهاى تِ دلیل تؼطیلات 

   - holiday break: regression after (C34-83/8/26 )  -    تاصگطت سٍاًی پس اص :  ٍقفِ دس دسهاى تِ دلیل تؼطیلات 

   - holiday break: sessions before ( L9-82/6/11, K13-82/6/25, K39-83/7/1 )  -    جلسات قثل اص : ٍقفِ دس دسهاى تِ دلیل تؼطیلات 

   - holiday break: self-selfobject disruption due to (K14-82/8/20 ) 
ضکاف تیي                     :  ٍقفِ دس دسهاى تِ دلیل تؼطیلات    - 

self-selfobjectِتخاطش  

   - holiday break: patient's anger about ( E55)  -    ػصثاًیت تیواس تذلیل:  ٍقفِ دس دسهاى تِ دلیل تؼطیلات 

   - holiday break: separation issues in ( K13-82/6/25, K24-83/1/19, F36 )  -    هسائل جذایی هشتثط تا :  ٍقفِ دس دسهاى تِ دلیل تؼطیلات 

   - holiday break: session after ( L11-82/8/20, K14-82/8/20 )   -    جلسِ پس اص :  ٍقفِ دس دسهاى تِ دلیل تؼطیلات 

   - guiding corrective developmental experience ( E96 )  -   ُّذایت تجشتِ سضذی تصحیح کٌٌذ 
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   - not leading patient ( C25-83/5/6 )   -   ّذایت ًکشدى تیواس 

   - gift : receiving patient's reparative  ( C112 )  -    ِتشهین کٌٌذُ ی تیواس * دسیافت : ّذی 

   - empathy: with disconnected parts of self ( F40 )  -     تا تخص ّای قطغ ضذُ  :ّوذلی self  

   - empathy: with terrorized inner child ( C29-83/6/11 )  -     تا کَدک ٍحطت صدُ دسٍى  :ّوذلی  

   - empathic failure: causing feeling of  worthlessness ( F21 )   -    احساس  تی اسصضی دس ًتیجِ :  ّوذلی ًاهَفق 

   - empathic failure: repairing ( L15-82/10/2, K4-82/3/13, K5-82/3/20, L9-

82/6/4, C20-83/3/19, F57, C24-83/4/30, K43-83/9/4, K48-83/10/23, F11- 

83/10/26 ) 

 تشهین: ّوذلی ًاهَفق     - 

   - empathic failure: causing fragmentation in patient ( C98 )   -    تکِ تکِ ضذى دس تیواس دس ًتیجِ : ّوذلی ًاهَفق 

   - empathic responsiveness ( B20 )  -   ِّوذلاًِ ، پاسخگَیی 

   - empathic immersion ( K101 )  -    ِّوذلاًِ ،غَطِ ٍس ضذى 

   - empathic immersion in primitive infanitle needs  ( K92 )  -    دسًیاصّای ًَصاداًِ تذٍی * ّوذلاًِ ، غَطِ ٍسضذى 

   - empathic attunement ( F27, E89, E102 )  -   ِّوذلاًِ ، ّن هَج ضذى 

   - empathy ( E3-82/12/6, E4-82/12/13, F27, F40, B8 )  -   ّوذلی 

   - empathy: with patient's real-life circumstances ( C110 )  -    تا ضشایط صًذگی ٍاقؼی تیواس :ّوذلی  

   - empathy: with hidden inner child ( F11 )  -    تا کَدک پٌْاى دسٍى : ّوذلی 

   - empathy: with good inner child   -    تا کَدک خَب دسٍى:  ّوذلی 

   - empathy: with hungry inner child ( F55 )  -    تا کَدک گشسٌِ دسٍى : ّوذلی 
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   - empathy: exploring from surface to depth  ( K61 )  -    پیگشدی اص سطح تِ ػوق:  ّوذلی 

   - empathy : in first session ( R15 )  -    دس جلسِ اٍل : ّوذلی 

   - empathic failure: with a regressed patient ( C59 )  -   تا یک تیواس تشگطت کشدُ:  ّوذلی ًاهَفق 

   - empathic failure: repairing * with regressed patient ( C60 )   -    دس تیواس تاصگطت کشدُ*  تشهین  :ّوذلی ًاهَفق 

   - empathic failure: exploring ( E8-83/2/23 )  -    پیگشدی : ّوذلی ًاهَفق 

   - empathic failure: transmuting internalization after ( C98 )  -    دسًٍی ساصی دگشدیس کٌٌذُ پس اص: ّوذلی ًاهَفق 

   - empathic failure: distraction as countertransference ( C98 ) 
سفتي حَاس تِ جای دیگشی تؼٌَاى             :  ّوذلی ًاهَفق    - 

 اًتقال هتقاتل 

   - empathic failure: causing resistance ( S11-83/9/4 )  -    هقاٍهت دس ًتیجِ ی: ّوذلی ًاهَفق 

   - bad object : therapist tolerating being ( F45 )  -   objectتحول دسهاًگش تشای:  تذ ضذى 

   - therapist's spontaneous and natural self ( J6, P16 )   -   selfخَدجَش  ٍ طثیؼیِ دسهاًگش  

   - working through ( D18, D19, D25, D26, K92, L14-82/9/25 )  -   working through 

   - working through insight ( C122 )   -   working through دس هَسد تیٌص  

   - working through the defense of avoidance ( D17 )   -   working through دس هَسد دفاع اجتٌاب  

   - working through the schizoid defense ( K92 )   -   working through دس هَسد دفاع اسکیضٍئیذ  

Fragmentation ( see " Self-fragmentation " )  تکِ تکِ ضذى( ِت" Self سجَع کٌیذ "، تکِ تکِ ضذى ) 

Fragmentation, self ( see " Self-fragmentation " ) 
 سجَع کٌیذ " ، تکِ تکِ ضذى self "تِ  ) selfتکِ تکِ ضذىِ 

) 
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Main theme (see "Technique")  ( سجَع کٌیذ " تکٌیک "تِ  )تن اصلی  

Malingering:  تواسض: 

   - last breaths of ( C80 )   -   ِآخشیي ًفس ّای 

   - sad and frightened inner child exposed in ( C81 )  -    افطای کَدک غوگیي ٍ تشسیذُ دسٍى دس 

   - substituted by direct demanding ( C80 )  -   جایگضیٌی تا دسخَاست هستقین 

Hate of hungry internal infant ( F52 ) تٌفش اص ًَصاد گشسٌِ دسٍى 

Hate, interpretation of  ( F52 ) ِتٌفش، تؼثیش 

Invading and allowing invasion ( C93 ) تْاجن کشدى ٍ اجاصُ دادى تِ تْاجن 

Displacement of childhood relations with mother ( K85 )  جاتِ جایی سٍاتط کَدکاًِ تا هادس 

Displacement of anger ( C89 )  جاتِ جایی ػصثاًیت 

Displacement of fragment producing /shaming mother to others ( E78 )  جاتِ جایی هادسِ گسیختِ کٌٌذُ  ٍ ضشم  آفشیي تِ دیگشاى 

Separation-individuation, conflicts re ( K89 )  فشدیت، کطوکص ّایی دس هَسد –جذایی  

Separation and self-esteem, anxiety of ( K37- 83/6/18, K38-83/6/25 ) ِ جذایی ٍ ػضت ًفس ، اضطشاب 

Good sessions :  جلسات خَب: 

   - therapeutic alliance : forming ( W2-82/12/26 )  -    ایجادِ: اتحاد دسهاًی 

   - analysis of resistance to growth due to  dependency ( E9-83/2/30 )  -   تحلیل هقاٍهت دس تشاتش سضذ تذلیل ٍاتستگی 
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   - first session ( E4-82/12/13, O3-82/12/19, W2-82/12/26, R12, R13, R14 )  -   جلسِ اٍل 

   - silence : total session in ( K28-83/3/6 )  -    توام جلسِ دس: سکَت 

   - silence: unconscious derivatives, main theme ( C17-83/2/18 )  -    هطتقات ًاخَدآگاُ، تن اصلی: سکَت 

   - detoxifying shame and mourning inner bad child and recovery ( Z6+Z7,           

C23 ) 
 سن صدایی ٍ سَگَاسی تشای تچِ دسٍى تذ ٍ تْثَد آى   - 

   - grieving process: facilitating ( C16-83/2/8, C82 )  -    تسْیل فشایٌذِ: سَگَاسی 

   - good analytic work by class consensus ( K27-83/2/30, K29- 83/3/20, 

F17, C47, K56, F23, K32-83/4/24, F40, F43, K77,C80, F52, F54, K86, K96, 

C89, K109, C107, C109, C112 ) 

 کاس خَب تحلیلی تا ًظش جوغ دس کلاس   - 

   - empathizing ( E4-82/12/13, F27 )  -   ّوذلی کشدى 

Session:  ِجلس: 

   - devaluating meaningfulness ( Z6, 83/2/8, F47 )  -    تی اسصش کشدى هؼٌای 

   - effects of patient recording ( E37, E39 )  -   تَسط تیواس * تأثیشات ضثط 

   - analysis of missed ( L15-82/10/2, L19-82/11/7 )  -   اص دست سفتِ*تحلیل 

   - wasting the ( F47 )  -   ِتلف کشدى 

   - difficult  ( E93 )  -   سخت  

   - therapist 's late start of   (F7-83/9/25 )  -    تَسط دسهاًگش* ضشٍع دیش 

   - total silence in  ( K28-83/3/6 )  -    کلاً دس سکَت 

   - a resistance ( L17-82/10/17 )  -   هقاٍهتی 
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Treatment session ( see " Session " )  ( سجَع کٌیذ " جلسِ "تِ  )جلسِ دسهاًی  

Difficult session  ( E93 )  جلسِ دسهاًی سخت 

Missed session, analysis of ( L15-82/10/2, L19-82/11/7 )  ِجلسِ ًگِ داضتِ ًطذُ ، تحلیل 

Sexually promiscuous female ( F5, F45-83/9/10, F46 )  هتؼذد* جٌسی، صى تا استثاطات 

Erotic transference , handling ( Z12-83/ 5/20 )   ِجٌسی ، هذیشیت اًتقال 

Therapeutic atmosphere (see " Technique ")   ( سجَع کٌیذ " تکٌیک "تِ  )جَ دسهاًی 

Therapeutic frame (see " Technique ")   ( سجَع کٌیذ "  تکٌیک "تِ  )چاسچَب دسهاًی 

Inferiority: حقاست: 

   - feelings of ( E7-83/2/9 )   -   احساسات هشتثط تا 

   - grandiosity and ( E70 )  -   ٍخَد تضسگ تیٌی 

   - and masculinity and physical issues ( O3-82/12/19)   -   هشداًگی ٍ هسائل جسوی ٍ 

Panic attack, etiology of  ( E95 )  ِحولات ّشاس، سثة ضٌاسی 

Rage toward un-idealizeable object ( F51 )  ِخطن ًسثت تobjectغیش قاتل آسهاى ساصی   

True injured self and grandiose defensive self  ( K84 ) خَد آسیة دیذُ ٍاقؼی ٍ خَد خَدتضسگ تیي دفاػی 

Grandiosity, defensive ( K87 )  خَد تضسگ تیٌی دفاػی 
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Grandiosity and feelings of inferiorty existing side by side ( E70 )  خَد تضسگ تیٌی ٍ احساس حقاست دس کٌاس ّن 

Self-undermining ( E27-83/10/9 ) خَد سا ضایغ کشدى 

Narcissism, from * to intimacy ( C107 )  تِ صویویت* خَدضیفتگی، اص 

Narcissism, from archaic to mature ( C107 ) ًِخَدضیفتگی، اص تذٍی تِ تالغا 

Narcissism, entitlement claims in ( C91 )  خَد ضیفتگی ، طلثکاسیْای حق تِ جاًثاًِ دس 

Narcissistic personality disorder, typical with depression ( R13 )  تیپیک ّوشاُ تا افسشدگی * خَدضیفتِ ، اختلال ضخصیت 

Narcissistic patient, fear of intimacy in ( F51 )  ِخَد ضیفتِ ، تشس اص صویویت دس تیواس 

Narcissistic male, first interview with ( R21 ) ِخَد ضیفتِ، جلسِ اٍل تا هشد 

Narcissistic/borderline female ( K+ )   ِهشصی ، صىِ / خَد ضیفت 

Self-deception to keep selfobject ( F56 )  خَدفشیثی تشای ًگِ داضتيselfobject 

False self, disintegration of * and healthy substitutions for ( E87 ) جایگضیي ّای سالن تجای * خَدکارب، اص ّن پاضی ٍ 

False self, pains of * vs. of true self ( C67 )  دس هقایسِ تا دسدّای خَد ٍاقؼی* خَد کارب ، دسدّای 

False self vs. true self ( F19, C53 ) خَد کارب دسهقایسِ تا خَد ٍاقؼی 

False self, detecting * with a borderline  patient  دس یک تیواس هشصی * خَد کارب ، ضٌاسایی ٍتثاًی ًکشدى تا 

False self, detecting and not colluding with ( F8-83/10/1 )  خَد کارب ، ضٌاسایی ٍ ّوشاّی ًکشدى تا 

Suicidal attempt, analysis of  ( Y3 )  ِخَدکطی ، تحلیل اقذام ت 
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Self-criticalness as self-protection ( K96 ) خَد ًقذی تؼٌَاى حفاظت اص خَد 

Self-infantilizing as a need to regress ( C79 ) خَد ًَصاداًگاسی تؼٌَاى ًیاص تِ تاصگطت 

True self, breakthrough of and ensuing pain ( C67 )  دسد هتؼاقة *  خَد ٍاقؼی ، تشٍص ٍ 

True self, pains of vs. those of false self ( C67 )  دس هقایسِ تا دسدّای خَد کارب *  خَد ٍاقؼی ، دسدّای 

True self vs. false self  ( F19, P12+P13 )  خَد ٍاقؼی دس هقایسِ تا خَد کارب 

True self, growth of by transferential relationship ( F19 )  تَسط ساتطِ اًتقالی * خَد ٍاقؼی، سضذ 

True self, healthy and waiting for growth vs. false grandiose self  ( E85 ) 
خَد ٍاقؼی، سالن ٍ دس اًتظاس سضذ دس هقایسِ تا خَد کارب ِخَد 

 تضسگ تیي 

True self, identified in leading edge expressed via resistance ( E85 ) 
خَد ٍاقؼی، ضٌاسایی ضذُ دس لثِ پیطشٍ ٍ اتشاص ضذُ  تَسط 

 هقاٍهت 

Pain of individuation ( C99 )  دسدِ فشدیت یافتي 

Pains of true self vs. of false self  ( C67 ) دسدّای خَد ٍاقؼی دس هقایسِ تا خَد کارب 

Helplessness, learned ( C1-82/2/23, 82/2/30, 82/3/6, C2- 82/3/13, C12-

82/10/23, C19+C20-83/3/5, 83/3/12 ) 
 دسهاًذگی یاد گشفتِ ضذُ

Internalization:  ِدسًٍی ساصی: 

   - of bad father ( E54 )  -   پذس تذ 

   - transmuting  * after empathic failure ( C98 )  -   ُپس اص ّوذلی ًاهَفق دگشدیس کٌٌذ  

   - transmuting * of self-soothing ( E79 )  -    دگشدیس کٌٌذُ خَد آساهی 
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   - of shaming mother ( E76 )  -    ُهادس ضشهٌذُ کٌٌذ 

Enmeshment: دسّن حل ضذگی: 

   - causing low self-esteem ( K89 )  -   ایجاد ػضت ًفس پائیي دس ًتیجِ ی 

   - resisting ( C76 )  -   ِهقاٍهت دس تشاتش 

   - projective identification of childhood wounds in the service of ( C22-              

83/4/9 ) 
  -  PI  ِصخن ّای تچگی تا ّذف   

   - of self and selfobject ( K89 )   -  self ٍ selfobject 

   - working through * by fostering self-cohesiveness ( K98 )  -  working through *  تَسط پشٍسش اًسجامself 

Defending self, learning new ways of ( E91 )   دفاع اص خَد ، یادگیشی ساُ ّای جذیذ تشای 

Defense, anxiety due to putting aside ( K79 )  ِدفاع ،  اضطشاب اص کٌاس گزاضتي 

Defense analysis ( K31-83/4/10, D14, D17, K88 )  ِدفاع ، تحلیل 

Defense interpretation ( J1, E45 )  ِدفاع ، تؼثیش 

Defense confrontation ( D12 ) دفاع ، سٍیاسٍیی تا 

Defense, ego help when patient is putting aside ( K79 )  
خَد * دفاع ، کوک رٌّی تِ تیواسی کِ دس حال کٌاس گزاضتي 

 است 

Character defense analysis ( E45 ) دفاع ّای خلق ٍخَیی ، تحلیل 

Defenses, facing loss of old ( C81 )  ِدفاع ّای قذیوی ، سٍتشٍ ضذى تا اص دست دادى 

Defensive grandiosity ( K87 )  ِدفاػی ، خَدتضسگ تیٌی 

 


