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Abandoned inner child ( C7- 82/6/ 18 )  ُکَدک دسٍى سّب ضذ 

Acting out, confronting ( F56+F57+F58 )  کٌص ًوبیی ، سٍیبسٍ کشدىِ ثب 

Acting out interpreting transference-related  ثشخبستِ اص اًتقبل * کٌص ًوبیی ، تعجیش 

Active approach  (see "Technique")  ( سجَع کٌیذ " تکٌیک "ثِ  )سٍاًذسهبًی ثب سٍش فعبل 

Addiction, father with ( R1 to R4  )  ِاعتیبد ، پذس هجتلا ث 

Addiction, female with ( R19 )  ِاعتیبد ، صى هجتلا ث 

Addiction, patient with ( M1, M2 )   ِاعتیبد ، ثیوبس هجتلا ث 

ADHD child in family therapy (Y11)  کَدک ثیص فعبل دس خبًَادُ دسهبًی 

Adolescent patient ( H1 to H6 )  ًَِجَاى ، ثیوبس 

Agoraphobia, exploring roots of ( E13 - 83/ 4/ 24, E18 - 83/6/18 )      تشس اص فضبی ثبص ، پیگشدی سیطِ ّبی 

Alterego selfobject ( see " Selfobject, alterego " ) 
Alterego (  ِث" Selfobject, alterego " سجَع کٌیذ 

) 

Analytic frame, change in ( P1, F25 )  چبسچَة تحلیلی ، تغییش دس 

Analytic neutrality ( R15)  خٌثی ثَدى تحلیلی 

Analyzing , when * is not empathic ( C59 )  تحلیل ، صهبًی کِ ّوذلاًِ ًیست 

Anger, displacement of * toward self to others( C89 )  اص خَد ثِ دیگشاى * عصجبًیت ، جبثِ جبیی 

Anger, role of * in self  differentiation and in cohesiveness ( E80 )  دس هشصثٌذی ٍ اًسجبم * عصجبًیت ، ًقص 
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Antisocial behavior ( B1 to B17 )  سفتبس غیش اجتوبعی 

Anxiety: ( K79 )  اضطشاة: 

   - of castration  displaced as fear of darkness ( P26 )  -    اختگی جبثِ جب ضذُ ثِ تشس اص تبسیکی 

   - of death ( E18 - 83/6/18 )  -   هشگ 

   - of imperfection ( K97 )  -    ًبکبهل ثَدى 

   - of merging ( K86,K87 )  -    دس ّن آهیختِ ضذى 

   - of self fragmentation ( F54, K90 )  -     تکِ تکِ ضذىself 

   - of separation and self- esteem ( K37- 83/6/8, K38 - 83/6/25 )  -    جذایی ٍ عضت ًفس 

Approval-seeking ( C57, E46 )  دًجبل تإییذ ثَدى 

Archaic, idealized * selfobject ( see " Selfobject, idealized" ) 
 آسهبى یبفتِ                                            Selfobjectثذٍی ، 

  ( سجَع کٌیذ " Selfobject, idealized "ثِ  )

Archaic need for original idealized parent ( K89 )  ثِ ٍالذ آسهبى یبفتِ اٍلیِ * ثذٍی، ًیبص 

Archaic, needs ( see " Need, archaic" )  ( سجَع کٌیذ " احتیبجبت ثذٍی "ثِ  )ثذٍی ،  احتیبجبت  

Assertiveness, analysis of defects in ( E76+E77+E78 )  قبطعیت ، تحلیل ًقصبى دس 

Assertiveness, analysis of lack of ( E40 )  قبطعیت ، تحلیل فقذاى 

Attachment / detachment issues ( K13- 82/6/25 )  کٌذُ ضذى ، ًکبت هشتجط ثب / دلجستگی 

Attachment /loss issues of a 9-year-old child ( P23 ) 
دس هَسد یک * اص دست دادى ، هسبئل  هشتجط ثب / دلجستگی 

  سبلِ 9هَسد 



3 
 

Attachment /separation issues ( K105 )  جذایی ، ًکبت هشتجط ثب / دلجستگی 

Attacks on linking ( Z6 - 83/2/8, E64, F47 )  (افکبس )حولِ ثِ پیَستگی 

Back pain and dependency issues ( C18- 83/2/23 )  پطت دسد ٍ هسبئل هشتجط ثب  ٍاثستگی 

Big picture,  grasping the ( C53 )  ِهبّیت جبهع ٍ اسبسی ، دسیبفت 

Biopolar self ( K72 )  ، دٍ قطجیself  

Borderline states:  هشصی ، ٍضعیت ّبی: 

   - active approach with ( K95, K11- 82/5/16, Z8 - 83/3/12 )  -    سٍش فعبل دس 

   - analysis of distancing defense in ( K86 )  -   تحلیل دفبع فبصلِ گیشی دس 

   - becoming a good object in ( K99 )  -   Object خَة ضذى دس  

   - borderline – psychotic ( Z2-82/11/1 )  -    سبیکَتیک- هشصی 

   - dealing with a complaining and disconnected patient with ( K111 )  -   ثشخَسد ثب ثیوبس ایشادگیش ٍ قطع ضذُ دس 

   - diagnostic interview in ( J5-83/12/12)  -    هصبحجِ تطخیصی 

   - difficulty in maintaining connectedness in ( K93 )  -   هطکل هتصل ثبقی هبًذى دس 

   - disconnectedness from self and others in ( K95 )  -    قطع ثَدى اص خَد ٍ دیگشاى 

   - emotional distancing in ( K94 )  -    فبصلِ گیشی عبطفی 

   - female patient with  -    صى ثیوبس ثب 

   - first interview in ( R12 )  -   هصبحجِ اٍل دس 
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   - intimacy issues in ( K77 )  -   هسبئل صویوت دس 

   -neurotic organization evolving from (K22-82/12/6+K23-82/12/13+K24-                

82/12/27 ) 
 تحَل سبصهبى ًَسٍتیک  اص   - 

   - nexus of self disorder in ( K85 )  -    ِّستِ اختلالselfدس  

   - organization in ( K10-82/5/14, K85 )  -    سبصهبى سٍاًی دس 

   - producing cohesion for (Z11-83/5/13 )  -    اًسجبم آفشیٌی ثشای 

   - schizoid defense in ( K86 )  -    دفبع اسکیضٍئیذ دس 

   - structural deficits and therapist's self-exposure in ( K99 )  -    فقذاى ّبی سبختبسی ٍ خَد افطبیی دسهبًگش دس 

   - structural defect in ( K86 )  -    ًقصبى سبختبسی دس 

   - termination in ( K72 )  -    هشحلِ پبیبى دسهبى دس 

   - transition from * to neurotic organization ( K22-82/12/6+K23-

82/12/13+K24- 82/12/27 ) 
 ثِ سبصهبى ًَسٍتیک * گزس اص    - 

Boundaries (U2 )  (سٍاًی )هشصّبی:  

   - and self-cohesion ( E76 )  -    پیَستگی ٍself 

   - anxious smiles due to loss of ( E82 )  -   لجخٌذّبی اضطشاثی ثذلیل اص دست دادى 

   - issues with maintaining own (K97, C94, Y25)  -    خَد* هسئلِ دس ًگْذاضتي 

   - lack of mental * between mother and daughter ( K71 )  -    رٌّی ثیي هبدس ٍ دختش * فقذاى 

   - loss of * and defenses ( E33-83/12/5, E48)  -    دفبع ّب* اص دست دادى ٍ 
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   - loss of * due to violent projective identification (C92 )  -    ثِ دلیل * اص دست دادىPI هتجبٍص  

   - setting up self * by identifying own feelings ( K98 )  -    ایجبد  *selfتَسط ضٌبسبیی احسبسبت خَد  

   - understanding formation and defects in formation of ( E48 )  -   ِدسک ضکل گیشی ٍ ًقصبى دس ضکل گیشی 

Breakthrough (D4, D25, E41 )  گطبیص دسهبًی 

Breakthrough of true self and ensuing pain ( C67 )  گطبیص خَد ٍاقعی ٍ دسد هتعبقت 

Castration anxiety ( P26 ) ِاختگی ، اضطشاة 

Castration as loss of self-boundaries ( E82 )  اختگی ثعٌَاى اص دست دادى حشین ضخصی 

Child:  کَدک: 

   - good inner * revitalized   -   خَةِ دسٍى * احیبء 

   - imprisonment and freedom of overachieving ( P10+P11 )  -    ًیبصهٌذ ثِ هَفقیت افشاطی* هحجَس ثَدى ٍ آصادی 

   - parental ( P6 )  -   ٍالذهأة 

   - parental * makes an anxious adult ( K73 )  -    ٍالذ هأة* ثضسگسبل هضطشة ًتیجِ ی 

   - parental, neglected sides of  ( K88 )  -    ٍالذهأة* ثخص ّبی هَسد غفلت قشاس گشفتِ دس 

   - parental, vicissitudes of ( K89 )  -    ٍالذهأة* ضبخص ّبی 

   - resolving being a parental ( P13 )  -     ٍالذهأة ثَدى * ثشطشف سبصی 

   - sexual abuse ( see " Sexual abuse " )  
 سجَع          " سَء استفبدُ جٌسی "ثِ  )سَءاستفبدُ جٌسی    - 

 (کٌیذ
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Childhood fears, revisited by mature ego ( K87 )  ثب * کَدکی ، ثبصدیذ تشس ّبی  دٍساىego ثبلغ  

Child therapy : ( T2, F6-83/11/14, P6)  کَدک دسهبًی  : 

   - analysis of fear of darkness ( P26 )  -    تحلیل تشس اص تبسیکی 

   - a parental child's defensive maneuvers ( P28 )  -   تشفٌذّبی دفبعی یک کَدک ٍالذهأة 

   - childhood wishes ( P23 )  -    ًِآسصٍّبی کَدکب 

   - child-parent similarities in unassertiveness ( Y16 )  -    تطبثْبت ثیي کَدک ٍ ٍالذ دسثبسُ عذم قبطعیت 

   - conjoint with 5-and10-year old brothers ( Y+ )  -    سبل10ِ ٍ 5هطتشکبً ثب دٍ ثشادس  

   - dead or dying internal objects of a 5-year-old boy ( Y25 ) 
 -   Object                 ّبی دسًٍی هشدُ یب دس حبل هشگ هتعلق ثِ یک 

  سبل5ِپسش 

   - first interview ( T2 )  -   هصبحجِ اٍل 

   - informing an 8-year-old about parental loss ( R6 )  -    سبلِ ساجع ثِ هشگ ٍالذ8اطلاع دادى ثِ یک کَدک  

   - interpreting and intervening with child's nightmares  ( P27 )  -   تعجیش ٍ هذاخلِ دس کبثَس ّبی کَدک 

   - interpreting shame  ( Y12 )  -    تعجیش ضشم 

   - of a 9 year-old-boy ( P+ )  -    سبلِ دس9یک پسش  
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   - playfulness of therapist in play therapy ( P11 )  -   ثبصیگَضی دسهبًگش دس ثبصی دسهبًی 

   - play therapy ( T4 )  -   ثبصی دسهبًی 

   - play therapy, introducing differentiation via new games ( Y21 )   -   ثبصی دسهبًی، هعشفی تفکیک تَسط ثبصی ّبی جذیذ 

   - promoting individuation  ( Y24 )  -   پیطجشد فشدیت 

   - resistance in ( P14, P15 )  -   هقبٍهت دس 

   - resolving being a parental child ( P6 )  -    ثشطشف سبصی کَدک ٍالذهأة ثَدى 

   - run-away boy ( Z1 )  -   پسش فشاسی 

   - self/object differentiation issues ( Y25 )   -    هسبئل هشتجط ثب تفکیکobject اص self 

   - separation anxiety in a 9 year old boy ( P21 )  -    سبلِ 9اضطشاة جذایی دس یک پسش  

   - storytelling technique ( P16, F7-83/11/28 )  -    تکٌیک قصِ گَیی 

   - termination in ( Y34 )  -    پبیبى دسهبى دس 

   - with two merged brothers ( Y15 + )  -    ِثب دٍ ثشادس دس ّن آهیخت 

   - working on assertivensess and boundaries ( Y15+Y16 )  -    کبس سٍی قبطعیت ٍ حشین ّب 
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Co-dependency: ّن ٍاثستگی: 

   - from * to individuation ( C107 )  -    ثِ فشدیت* اص 

   - malingering patient with ( C81 )  -    ِتوبسض دس صًی هجتلا ث 

   - sabatage of healthy by the pathological part of self in ( C53 )  -    صیش آة صًی ثخص سبلنself تَسط ثخص ثیوبسگًَِ دس  

   - grieving losses due to ( C82 )  -    اص دست سفتِ است * سَگَاسی ثشای آًچِ ثذلیل 

   - final steps in resolution of  ( C107 )  -   قذم ّبی ًْبیی دس ثشطشف سبصی 

Creativity ( P1, J6 )  خلاقیت 

Confusional states, providing clarity to patient's ( K91 )  ِثیوبس *  حبلت گیجی رّي ، اسائِ ضفبفیت ث 

Control, loss of * and self-cohesion  اًسجبم * کٌتشل ، اص دست دادى ٍself 

Control, need for   ِکٌتشل ، احتیبج ث 

Controlled and intruded upon in childhood ( C92 )  کٌتشل ضذُ ٍ صٍس ضٌیذُ دس دٍساى کَدکی 

Childhood amnesia , recovering from ( K88 )  کَدکی ، ثْجَدی اص فشاهَضی دٍساى 

Childhood fears ( K87 )  کَدکی ، تشس ّبی دٍساى 

Crying, resisting * as defense against merging ( K86 )  ثعٌَاى دفبع دس هقبثل آهیختگی *  گشیِ کشدى ، هقبٍهت دس ثشاثش 

Crying and smiling concurrently ( F35 )  گشیِ ٍ لجخٌذ تَؤم ثب ّن 

Controlling and allowing being controlled ( C93 )  کٌتشل کشدى ٍ اجبصُ دادى ثِ کٌتشل ضذى 
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Controlling mother, individuation from ( C95 )  ِکٌتشل کٌٌذُ ، فشدیت یبفتِ گی اص هبدس 

Controlling behavior, exploring tyranical part of ( C122 )   کٌتشل گشایی ، پیگشدی ثخص هستجذاًِ ی 

Controlling behavior diminished by self-structuralization ( C91 )   ثذلیل سبختبس سبصی دس * کٌتشل گشایی ، کبّصself  

Cure ( see " process of cure "  under " Technique" )   ِ( سجَع کٌیذ " تکٌیک " دس " فشایٌذ هعبلجِ "ثِ  )هعبلج  

Control issues explored in transference ( K56 )   پیگشدی آى دس اًتقبل * کٌتشل ، هسبئل  هشتجط ثب ٍ 

Control issues ( K77 )   کٌتشل ، هسبئل هشتجط ثب 

Control issues in termination phase ( K76 )   دس هشحلِ ی پبیبى دسهبى * کٌتشل ، هسبئل هشتجط ثب 

Control issues and intimacy ( K77 )   صویویت * کٌتشل ، هسبئل هشتجط ثب ٍ 

Countertransference:   اًتقبل هتقبثل: 

   - use of  ( C92 )  -    استفبدُ اص 

   - used to differentiate healthy from pathological parts of patient's self ( 

C53) 

ثشای تفکیک ثخص ّبی سبلن ٍ ثیوبسگًَِ          * استفبدُ اص    - 

selfثیوبس  

   - used therapeutically to organize a disorganized patient ( F35 )  
ثشای سبصهبًذّی ثِ یک ثیوبس سبصهبى       * استفبدُ دسهبًی اص    - 

 گسیختِ 

   - causing insecurity in patient ( C24-83/4/23 )   -    ایجبد کٌٌذُ عذم اهٌیت دس ثیوبس 

   - partly unrealized due to projective identification of shame ( E46-83/1/26 

) 
  ضشم ضٌبسبیی ًطذُ است PIکِ ثذلیل *  ثخطی اص    -  

   - clinician's attitude regarding own personal problems in ( L22-83/1/18, 

E45)  
  دسثبسُ هسبئل  ضخصی خَد دسclinicianثشخَسد     - 
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   - induced disorganization as ( F35 )   -     ُثِ ضکل سبصهبى گسیختگی القبء ضذ 

   - anger due to projective identification of dependency as ( C97 )  -     ثِ ضکل عصجبًیت ثذلیلPI ٍاثستگی ثِ عٌَاى  

   - leading the session as ( L5-82/4/3 )   -    ِثِ ضکل ّذایت جلس 

   - sexual * causing intrusiveness ( F27 )  -   جٌسی ٍ هَجت هذاخلِ ًبخَاًذُ  ثِ ضکل  

   - being preoccupied and remote as ( K17-82/9/25 )  -     ثِ ضکل  اضتغبل  رٌّی ٍ دٍس ثَدى 

   - not following patient ( L5-82/4/3, L14-82/9/25 )  -   ثیوبس سا  دًجبل ًکشدى  ثِ ضکل  

   - anger as ( K6-82/4/3, C64 )  -   ثِ ضکل  عصجبًیت 

   - anger, realized and then modified in ( E5-82/12/27 )  -   ثِ ضکل  عصجبًیت ،  ضٌبسبیی ٍ تغییش 

   - anxiety used therapeutically ( E45 )  -    ثِ ضکل اضطشاة ٍ استفبدُ دسهبًی اص آى 

   - rejecting intimacy as ( K39-83/7/1 )  -    ثِ ضکل پس صدى صویویت 

   - distraction as ( C98 )  -     ثِ ضکل حَاس پشتی 

   - tolerating * feeling of being used as a narcissistic selfobject  ( F50 ) 
ثِ ضکل احسبس هَسد استفبدُ قشاس گشفتي ثعٌَاى      * تحول    - 

   دسnarcissistic selfobjectیک 

   - growth in therapist via ( K43-83/9/4 )  -    ِسضذ دس دسهبًگش تَسط 

   - handling personal issues in ( C56 )  -   هذیشیت هسبئل ضخصی دس 

Idealization ( see " Need " and " Selfobject, idealized " ) 
 " آسهبى یبفتِ Selfobject " ٍ " ًیبص "ثِ  )آسهبى سبصی 

  (سجَع کٌیذ 

 


